
ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Патриотическое воспитание подрастающего поколения всегда 

являлось одной из важнейших задач государства и общества, ведь 

детство и юность – самая благодатная пора для привития священного 

чувства любви к Родине. 

В программе «Школа мужества» особое место в воспитании 

подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства 

любви к Родине, формированию морально-психологической и физической 

готовности к выполнению Конституционного долга по защите Отечества.В 

основе работы кружка предусматривается ознакомление воспитанников 

со статьями Конституции о защите Отечества и Закон «О воинской 

обязанности», беседы, лекции по истории Вооруженных сил России, 

СССР, о подвигах русского народа. 

Отличительной особенностью программы 

является изучение следующих тем: «История кубанского казачества», 

«Военные страницы истории», «Радетели земли кубанской», «Игры и 

игровые виды спорта», «Военно-прикладное многоборье», «Работа с 

топознаками и картой местности», «Оказание первой помощи». 

  

РАСПИСАНИЕ 

Сроки реализации программы – 3 года: 

Количество часов: 

1-й год обучения – 144 часа (4 академических часа в неделю). 

2-й год обучения – 216 часов (6 академических часов в неделю). 

3-й год обучения – 216 часов (6 академических часов в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1 год обучения 

1. Введение в программу.Знакомство с курсом 

2. Теоретические знания: Россия, Кубань 

3. Игры и игровые виды спорта 

4. Военно-прикладное многоборье 

5. Работа с топознаками, картой местности 

6. Оказание первой помощи 

7. Соревнования, конкурсы 



8. Итоговая аттестация учащихся 

144 учебных часа 

  

2 год обучения 

1. Мой родной край 

2. Казаки на Кубани 

3. Военные страницы истории 

4. Радетели земли кубанской 

5. Игры и игровые виды спорта 

6. Военно-прикладное многоборье 

7. Работа с топознаками, картой местности 

8. Оказание первой помощи 

9. Соревнования, конкурсы 

10. Итоговая аттестация учащихся 

216 учебных часов 

  

3 год обучения 

1. Нормативно-правовые акты, регламентирующие права и обязанности 

человека и гражданина 

2. Военные страницы истории России 

3. Вооруженные Силы Российской Федерации 

4. Я и моя семья 

5. Деятели искусств Кубани 

6. Важнейшие достижения России и ее народа 

7. Игры и игровые виды спорта 

8. Военно-прикладное многоборье 

9. Оказание первой помощи 

10. Соревнования, конкурсы 

11. Волонтерство 

12. Итоговая аттестация учащихся 

216 учебных часов 

 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 

Создание условий, способствующих патриотическому, 

интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина 

России, его лидерских качеств; развитие интереса к изучению истории 



своей Родины, уважения к наследию своего народа; изучение культурно 

– исторических отечественных традиций. 

 

РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ 

Знать: 

1. Свои права и обязанности; 

2. Историю России; 

3. Виды оружия, правила их использования; 

4. Великих российских полководцев; 

5. Боевые традиции вооруженных сил страны; 

6. Важнейшие достижения России и ее народа; 

7. Современный уровень развития науки и культуры; 

8. Деятельность волонтерских организаций; 

9. Основы оказания первой помощи. 

Уметь: 

1. Применять на практике военно-прикладные виды многоборья; 

2. Работать с топознаками и картой местности; 

3. Думать самостоятельно и принимать моральные решения; 

4. Адекватно оценивать себя и свои возможности, относиться к себе и к 

другим с уважением, отвечать за свои поступки; 

5. Компетентно относиться к физическому и психологическому здоровью; 

6. Проявлять творческую активность; 

7. Оказывать первую помощь. 

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Особых навыков не требуется. Принимаются все желающие. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

Для успешной реализации программы «Школа мужества» необходима 

материально-техническая база, которая представляет собой: 

− помещение для занятий (учебный класс); 

− компьютерное оборудование с обучающим материалом; 

− спортивная площадка, спортивный зал, спортивный инвентарь; 

− наглядные пособия: раздаточный и дидактический материалы, 

плакаты, стенды, муляжи, настольные схемы. 

СТОИМОСТЬ 

Программа реализуется на бюджетной основе. 
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